


bei der 
JKG Essen

Die Frauen der Familie Scholten starten  
gemeinsam in einer Mannschaft.

v. l. 
JESSICA, JENNY, 

ANDREA
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Bundesligakämpferin des JC 66 Bottrop e.V.

MARINA

Lena Gierig kämpft für den  
1. JC Mönchengladbach 
in der Bundesliga.

LENA

ABSEITS DER MATTE
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FAZIT DER ERFOLGREICHEN FRAUENARBEIT:

In der Saison 2021 startet zum ersten Mal eine 
eigene Damenmannschaft im Namen der JKG Essen!
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In der Breitensportgruppe trainieren seit Jahren viele Elternteile unserer jungen Judoka mit 
sehr hohem Ehrgeiz und Eifer. In der Gruppe trainieren Erwachsene ab 30 Jahren aufwärts. 
Der älteste Teilnehmer ist inzwischen 84 Jahre alt. Das Hauptaugenmerk liegt in der Beweg-
lichkeit, dem Spaß am miteinander Sporttreiben, dem Knüpfen sozialer Kontakte und als 
Endziel die Gürtelprüfung.

Viele Teilnehmer kommen auch aus der Gruppe „Bewegt älter werden mit (Judo) Sport“.  
Jeder kann zu jeder Zeit neu einsteigen, ohne dabei überfordert zu werden.

Eindrücke der
BREITENSPORTGRUPPE



J K G  E S S E N
Z E I G T  P R Ä S E N Z

 – Die Tatami auf der Messe, dem Stadtteilfest oder bei Feierlichkeiten jeder Art

Nicht nur im heimischen Dojo ist die JKG Essen aktiv, sondern 
auch für die eigene Öffentlichkeitsarbeit wird viel gemacht. Fol-

gend seht ihr einige Bilder von Vorführungen beim Kröger Sport-
tag, bei Allbau Stadtteilfesten, beim Neujahrsempfang der Stadt 
Essen, bei der Vorstellung des Sportbuches „Sportschau Essen“ in 
der Sparkasse Essen oder bei den eigenen Tagen der offenen Tür.  

Sport Forum 2012

Oberligamannschaft bei der Sparkasse EssenJannik und Dennis, Vorführung SportforumVorführung vor dem Möbelhaus Kröger



1. Wie hieß 1971 die 1. Vorsitzende der JKG Essen? 
2. Nenne das Mutterland des Judo.
3. Auf dem Mannschaftsbild von 2008 sind 17 zu sehen.
4. Wie lautet die Abkürzung für den Essener Sport Bund e.V.? 
5. Mit der Judorolle üben wir richtig zu __________________  .
6. Wie heißt die Lieblingswurftechnik von Phil Mering?
7. Die JKG hat eine Kooperation mit dem Fußballverein __________________  .
8. Was wurde unser Trainer Boris Pawelz 2006?
9. Was wurde im Jahr 2000 der JKG Essen für hervorragende Vereinsarbeit im Essener Rathaus verliehen?
10. 1986 gelang der JKG Essen zum erstem mal der Aufstieg in die __________________  .
11. In der Freitag-Abend-Gruppe wird _______________  trainiert.
12. Wie lautet die letzte Stelle unserer Vereinsnummer?
13. Wo hat unsere Jugend in Lemmer übernachtet? ________________________  
14. Aus wie vielen Trainern und Hilfstrainern besteht unser aktuelles Trainerteam? 
15. Wie lautet der folgende Slogan richtig? „Bewegt _______________  werden.“
16. Das K in JKG steht für?
17. Wohin ging die erste Jugendfahrt 2011?

J K G  E S S E N
R Ä T S E L

* Umlaute werden so geschrieben: Ä=AE

Das komplett ausgefüllte Rätsel mit dem
Lösungswort bitte beim Trainer per Foto 
abgeben oder an: 50Jahre@jkgessen-nrw.de  
senden und mit etwas Glück gewinnen.
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Wir machen den Grund und Boden wieder sicher.

Erkundung und Sicherung von 
Gefährdungen aus dem Altbergbau

Wir sind Spezialisten. Seit 2007 erkundet und sichert die GbE Grundbau 
Essen GmbH Gefährdungen, die aus den Folgen des Altbergbaus resultieren. 
Zusätzlich zu den Arbeiten im Altbergbau führen wir auch Arbeiten aus dem 
Spezialtiefbau, wie z. B. Unterfangungsinjektionen und Gründungsverbesse-
rungen sowie Baugrunderkundungen aus.

GbE Grundbau Essen GmbH
Tel.: 0201 8675 84 80 | info@grundbau-essen.de
www.grundbau-essen.de
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